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able francais et en particulier fidésien se porte
Ainsi, on retrouve sur les 5 plus hautes marches :
5éme : Maxime THOMAS (FR), joueur de notre équipe 1
4éme : Florian MERRIEN (FR)
3éme : Ernst BOLLDEN (SWE)
2éme : Emeric MARTIN (FR)

PSS
Christophe et Maxime entourant Emeric Martin a PEKIN

responsabilité de notre section Handi.
Fondée en 1998, elle compte une dizaine de pratiquants.
Elle permet :
Une pratique ouverte a tous les handicaps physiques en
intégration totale avec les valides
La participation aux compétitions HANDISPORT

La participation également aux compétitions avec les valides
Un entrainement spécifique HANDI est proposé le mardi soir



PHASE 1*

Samedi 19 septembre et dimanche 20 septembre
Samedi 3 octobre et dimanche 4 octobre

Samedi 10 octobre et dimanche 11 octobre
Samedi 24 octobre et dimanche 25 octobre
Samedi 7 novembre et dimanche 8 novembre
Samedi 28 novembre et dimanche 29 novembre
Samedi 5 décembre et dimanche 6 décembre

*

PHASE 2 en 2010
Samedi 23 janvier et dimanche 24 janvier
Samedi 30 janvier et dimanche 31 janvier
Samedi 6 février et dimanche 7 février
Samedi 13 mars et dimanche 14 mars
Samedi 27 mars et dimanche 28 mars
Samedi 10 avril
Samedi 24 avril et dimanche 25 avril
Samedi 8 mai et dimanche 9 mai

TOP DETECTION LE 11 NOVEMBRE

INTERCLUBS LE 15 NOVEMBRE

Championnat du Rhone jeunes : 9 et 10 janvier 2010

Nous remercions
Christine et Nicolas
de nous avoir accordé

cet entretien
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LES CRENEAUX D'ENTRAINEMENTS 2009/2010 AU GYMNASE BARLET

Lundi
Elite 2
Elite 1
Féminines

Mardi

Perfectionnement jeunes
Handisport
Entrainement libre

Mercredi

Initiation Jeunes

Elite 2

Perfectionnement jeunes
Elite 1

Equipes 1 et 2

17h30 - 19h00
19h00 - 20h30
20h30 - 22h00

18h00 - 19h30
19h30 - 21h30
20h00 - 22h00

16h15 - 17h45
16h15 - 17h45
17h45 - 19h15
17h45 - 19h15
19h15 - 21h00

Jeudi
Elite 2 17h30 - 18h30+30mn libre
Elite 1 18h30 - 19h30+30mn libre

20h00 - 21h00+30mn libre
21h00 — 22h30

Adultes débutants
Adultes compétition

Vendredi

Jeunes 1 Compétition
Jeunes 2 Compétition
Libre et Compétition div

17h00 - 18h30
18h30 - 20h00
20h00 — 22h00

Samedi

Libre et Compétition 10h30 — 12h00

Composition du Bureau saison 2009/2010
Président : René LAFOY
Vice-Président : Roger BERNON
Trésorier : Philippe SAUSA
Trésorier adjoint : Noél VICARD
Secrétaire : Véronique MILHE-POUTINGON
Secrétaire adjointe : Christine BRETON

COMMISSION SPORTIVE : FINANCES : COMMUNICATION / INFORMATIQUE
Roger BERNON Philippe SAUSA Jean-Michel CARAVACA ©
Christophe DURAND Noél VICARD Roger BERNON ©

Véronique MILHE-POUTINGON
Tarak EL YACOUBI

Christine BRETON (I)
Jean-Jacques GUYOT (I)
Guillaume DIAZ (1)

HANDISPORT :
Sébastien BRUN
Christophe DURAND
Florian PAIRE

ANIMATION :

Nicolas BRETON
Jean-Louis BOURDIN
Gérard MAZOYER

MATERIEL :
Gérard MAZOYER
Nicolas BRETON
José SILVA

PROMOTION :
René LAFOY
Noél VICARD

ADMINISTRATIVE
Véronique MILHE POUTINGON
Christine BRETON

Maillots et survétements :
Une tenue sportive correcte permet de représenter | e club lors des compétitions et donne une image hom ogéne de
nos équipes. Des maillots et survétements sont en vente au club.
Pour tous renseignements s’adresser a Nicolas Breton ou Jean-Louis Bourdin.

NOUVEAU !
Vous cherchez, donnez ou vendez quelque chose ? La section met a votre
disposition un espace dédié a vos annonces.

Celles-ci seront affichées sur le panneau de la salle carrelée a I'entrée du
gymnase. Roger Bernon collectera vos annonces et sera chargé de les
afficher.
roger.bernon@free.fr : 06 70 70 49 31




